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 بر اساس چک لیست ارزشیابیاتاق عمل تکنولوژی گروه لاگ بوک کارآموزی 

 دانشکده پرستاری الیگودرز  
 
 
 
 
 

 وّیٝ ثجت ٔٙؾٛس ثٝ ، فُٕ اتبق وبسآٔٛصی دٚسٜ Log book (LB) فٙٛاٖ تحت حبضش دفتشچٝ ٌشأی دا٘ـدٛی

 تقییٗ خٟتLB دس اعلافبت ٔٛخٛد دٚسٜ پبیبٖ دس .ؿذٜ اػت عشاحی دٚسٜ عَٛ دس ؿٕب ثبِیٙی _ آٔٛصؿی فقبِیتٟبی

 حذاوثش آٖ تىٕیُ دس اػت خٛاٞـٕٙذ ِزا . د ٌیش ٔی لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد غیبة ٚ حضٛس ٚ فّٕی اسصؿیبثی ثخؾ، ٕ٘شات

 .فشٔبئیذ سأجزَٚ خٛد دلت

 
 
 : آٔٛص وبس ٘بْ

 
 :دا٘ـدٛیی ؿٕبسٜ

 
 :ثخؾ ثٝ ٚسٚد تبسیخ

 
 ٔشثی ٔشثٛعٝ :
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 : لازم الاجرا مقررات
 

 اِف ( ٔمشسات فٕٛٔی :
 دا٘ـدٛیبٖ وبسؿٙبػی اتبق فُٕ ّٔضْ ثٝ سفبیت وّیٝ لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسات آٔٛصؿی ٚ ا٘ضجبعی دا٘ـٍبٜ 

پٛؿؾ ٔٙبػت دس ٍٞٙبْ ٚسٚد ٚ خشٚج اص ثیٕبسػتبٖ ، ٔی ثبؿٙذ . حضٛس عجك ػبفت ٔمشس اص عشف دا٘ـٍبٜ ، اػتفبدٜ اص 
دا٘ـدٛیی دس ٔحیظ ا٘دبْ  یاػتفبدٜ اص ِجبع فشْ اتبق فُٕ ثب تٛخٝ ثٝ ٔمشسات اتبق فُٕ ، سفبیت وّیٝ ؿئٛ٘بت اخلال

وبسآٔٛصی ، سفبیت حمٛق ثیٕبس ، سفبیت احتشاْ ثٝ ػبیش ٕٞىبساٖ ، دا٘ـدٛیبٖ ٚ ...... ، ٚسٚد ٚ خشٚج اص اتبق فُٕ ثب ٕٞبٍٞٙی 
 . ثبؿذ ٔیٔؼئَٛ اتبق فُٕ ، فذْ اػتفبدٜ اص تّفٗ ٕٞشاٜ ، صیٛس آلات ، آسایؾ كٛست ، لان ٘بخٗ ٚ .... ضشٚسی 

 
  تٛخٝ:
 .  ثبؿذ ٔیٍٟ٘ذاسی ٚػبیُ ؿخلی ثٝ فٟذٜ خٛد دا٘ـدٛ  حفؼ ٚ -

خٛدداسی اص غیجت غیش ٔٛخٝ ) غیجت غیش ٔٛخٝ ثٝ كٛست دٚ ثشاثش ٚ غیجت ٔٛخٝ ثٝ كٛست یه ثشاثش ٔحبػجٝ ٚ  -
 خجشاٖ ٔی ٌشدد ( .

. دس كٛست ا٘دبْ غیجت  ثبؿذ ٔی ػٝ سٚصفُٕ ػمف ٔدبعجك ٔلٛة ٌشٜٚ اتبق  وبسآٔٛصی دس فشكٝ دٚسٜ دس عَٛ -
، ٕ٘شٜ پبیبٖ وبسآٔٛصی ت، ٚاحذ وبسآٔٛصی حزف ٚ دس كٛست غیش ٔٛخٝ ثٛدٖ غیجتقشیف ؿذٜٔٛخٝ ثیؾ اص ػمف 

 كفش ٔٙؾٛس خٛاٞذ ٌشدیذ . 

 ثجت ػبفت ٚسٚد ٚ خشٚج دا٘ـدٛ دس دفتش اتبق فُٕ اِضأی اػت ، فذْ ثجت ثٝ ٔٙضِٝ غیجت خٛاٞذ ثٛد . -

 ِجبع اتبق فُٕ ضشٚسی اػت . ٘لت وبست ٔـخلبت ثش سٚی -

 
 ة( ٔمشسات اختلبكی 

 ٔقشفی خٛد ثٝ ٔؼئَٛ اتبق فُٕ ٚ دسیبفت ثش٘بٔٝ وبسی اص ٔؼئَٛ اتبق فُٕ ٚ ٔشثی ٔشثٛعٝ  -
 ٕٞىبسی ثب تیٓ خشاحی ٚ اخشای دػتٛسات ٔتخلق خشاحی ٚ ػشپشػتبس  -
 تحلیّی ا٘دبْ ٚؽیفٝ ثش حؼت  فشْ اسصؿیبثی تٟیٝ ؿذٜ ثش اػبع اٞذاف ٞش تشْ-
 تحٛیُ تىبِیف وبسآٔٛصی ، حذاوثش تب ٞفتٝ لجُ اص اتٕبْ تشْ ، ثٝ ٔؼئَٛ ٌشٜٚ یب ٔشثی ٔشثٛعٝ  -
 حضٛس فقبَ دس خّؼبت ثحث فّٕی ، ػٕیٙبسٞب ٚ ..... عجك ٘ؾش ٔؼئَٛ ٔشثٛعٝ  -
  استجبط ٔذاْ ثب دفتش ٌشٜٚ ٚ ٔشثی ٔشثٛعٝ دس ساثغٝ ثب ٔـىلات احتٕبِی دس خشیبٖ وبسآٔٛصی   -
 
 
 :سفبیت پٛؿؾ ٔٙبػت •

ٚ داؿتٗ  ٔشوض ٞش فُٕ اتبق فشْ ٔغبثك ٚوفؾ دا٘ـىذٜ فشْ ثب ٔغبثك سً٘یب آثی  ػجض فُٕ اتبق ِجبػٟبی پٛؿیذٖ -
 اتیىت 

 آسایـی ِٛاصْ اص اػتفبدٜ ٚفذْ آلات صیٛس لان ،٘ذاؿتٗ  ٘بخٗ، ثٛدٖ وٛتبٜ -
 پٛؿیذٜ ثٛدٖ ٔٛی ػش ثب ٔمٙقٝ ٔٙبػت ثشای خب٘ٓ ٞب ٚ اػتفبدٜ اص ولاٜ ٔٙبػت ثشای آلبیبٖ -
 اػتفبدٜ اص ٔبػه ٔٙبػت دس فضبی ٘یٕٝ اػتشیُ ٚ اػتشیُ تٛػظ تٕبْ دا٘ـدٛیبٖ-
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 : عرصه در کارآموزی اهداف

 سادس اتبق فُٕ ثىبس ٌیشد.كحت اكَٛ ضذففٛ٘ی ٚ اػتشیّیضاػیٖٛ  دسكذ 100 ثب ثبؿذ لبدس ثبیذ دا٘ـدٛ -1

ٚ ثشای ٞش فُٕ  ثبس 2 وثشحذا ، ثشای ٞش فُٕ غیش سایحكحت دسكذ 100 ثب سا اػىشاة ٚؽبیف ثبؿذ لبدس ثبیذ دا٘ـدٛ -2
 . دٞذ ا٘دبْثبس دس عَٛ تشْ خبسی  2سایح حذالُ 

ٚ ثشای ٞش  ثبس 2 وثشحذا سایحت، ثشای ٞش فُٕ غیش كح دسكذ 100 ثب سا ػیشوٛلاسی ٚؽبیف ثبؿذ لبدس ثبیذ دا٘ـدٛ -3
 ثبس دس عَٛ تشْ خبسی ا٘دبْ دٞذ. 2فُٕ سایح حذالُ 

 ثشای ٞش فُٕ غیش سایح ،كحت دسكذ 100 ثب سا سیىبٚسی دس ثیٕبس اص پشػتبسی ٔشالجت ثبؿذ لبدس ثبیذ دا٘ـدٛ  -4

 ثبس دس عَٛ تشْ خبسی ا٘دبْ دٞذ. 2ٚ ثشای ٞش فُٕ سایح حذالُ  ثبس 2 وثشحذا

 . دٞذ ا٘دبْ كحت دسكذ 80 ثب سا فُٕ اتبق ٔذیشیتی ٚؽبیف ثبؿذ لبدس ثبیذ دا٘ـدٛ -5

 
 

 اسکراب زمان در دانشجو وظایف شرح
 

 هدف کلی:  آشنایی با اصول عملکرد و وظایف فرد اسکراب در اتاق عمل

 
 اٞذاف ٚیظٜ:

 ٕ٘بیذ.سفبیت اػتشیّیضاػیٖٛ سا  اكَٛ٘ٛاحی ٔختّف اتبق فُٕ دس سفت ٚ آٔذ ثیٗ  -1
 سفبیت ٕ٘بیذ.اكَٛ فّٕی دس چیذٔبٖ اتبق فُٕ سا  -2
 اعٕیٙبٖ حبكُ ٕ٘بیذ.ثشای پزیشؽ ثیٕبس وب٘ذیذ خشاحی لاصْ تدٟیضات  اص كحت فّٕىشد دػتٍبٜ ٞب  ٚ ٚخٛد -3
 .وٙتشَ ٕ٘بیذٔٛضـ فُٕ ٚػبیش ٔٛاسد ،كحت ثجت اص ٘ؾش سضبیت فُٕ اٚ سا  پشٚ٘ذٜ ثیٕبسٚ  -4

 ٜ یب ٔمٙقٝ ،ٔبػه،فیٙه یب ؿیّذ ٔٙبػت ثب سفبیت پٛؿؾ وبُٔ  اػتفبدٜ ٕ٘بیذ.  لجُ اص اػىشاة دػت ٞب ،اص ولا -5

 لجُ اص ؿؼتٗ دػت ٞب صیٛسآلات دػت سا خبسج وشدٜ ،٘بخٗ ٞب سا وٛتبٜ ٕ٘ٛدٜ ٚ لان دػت سا تٕیض ٕ٘ٛدٜ ثبؿذ. -6
 ٕ٘بیذ  .  اػىشاة ٚ صٔبٖ كحیح  كحیحٞب سا ثٝ ؿیٜٛ دػت  -7
 . سا ثبص ٕ٘بیذٚػبیُ اػتشیُ اص خّٕٝ دػتىؾ خشاحی ٚ ٌبٖ اػتشیُ  ،ثبسفبیت اكَٛ فّٕی  -8
 پٛؿیذٖ دػتىؾ ٚ ٌبٖ اػتشیُ ثبؿذ. خـه وشدٖ ٚ  ثبسفبیت اكَٛ فّٕی لبدس ثٝ -9
 ٔٙبػت خشاحی ثب تیٓ خشاحی ٕٞىبسی ٕ٘بیذ.پٛصیـٗ ثشلشای  دس ٔٛسد -10

 

 وظایف پرستار اسکراب را در شروع عمل انجام دهد: -1

 ؿٕبسؽ ٌبص، ٍِٙبص، وّٕپٟب سا لجُ اص فُٕ خشاحی ا٘دبْ دادٜ ٚ ثجت ٕ٘بیذ.  -1
 ٌشفتٗ ٚػبیُ خشاحی فٕٛٔی ٚ تخللی سا لجُ اص ؿشٚؿ فٕبَ ثٝ عٛس كحیح ا٘دبْ دٞذ.  -2

 ٔٛضـ فُٕ سا پشح یب ضذ ففٛ٘ی ٕ٘بیذ.  -3

 اص ٌبص ثذٖٚ خظ ثشای پشح اػتفبدٜ ٕ٘بیذ.  -4

 س اػت ثشؽ دادٜ ؿٛد ؿشٚؿ وٙذ.سٚؽ ؿؼتٗ پٛػت سا اص ٘غمٝ ای وٝ لشا -5

 ٚػبیُ ٚ تدٟیضات ٔیض فُٕ سا ثشاػبع اِٚٛیت ٚ اػتب٘ذاسد ثچیٙذ.  -6

 چیذٖ ٔیض سا ثغشیمٝ كحیح ا٘دبْ دٞذ.  -7

 ٘لت ثیؼتٛسی ٚ آٔبدٜ وشدٖ ٘خ ٚ ٌشفتٗ ٔحِّٟٛب سا ثٝ عشیمٝ كحیح ا٘دبْ دٞذ.  -8
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 دساپیٙیً سا ثٝ عٛس كحیح ا٘دبْ دٞذ.  -9
 سفبیت ٚ عجك یه تىتیه فّٕی ا٘دبْ دٞذ.اكَٛ اػىشاثیًٙ سا  -10
 ثٝ تیٓ اػتشیُ ٌبٖ ٚدػتىؾ ثپٛؿب٘ذ.  -11

 

 وظایف فرد اسکراب را در طول عمل انجام دهد:  -2

 سفبیت ٘ؾٓ ٚ تشتیت سا ضٕٗ فُٕ ثٝ عٛس كحیح داؿتٝ ثبؿذ.  -1
 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب سا ثب سفبیت ٔمشسات .دسیبفتٝ .فمظ اسػبَ ٕ٘بیذ.  -2

 ؿشایظ ٔختّف فُٕ خشاحی ا٘دبْ دٞذ. دیذ دادٖ ثٝ خشاج سا لجُ سا دس -3

 ٚػبیُ خشاحی سا ثٝ عشیمٝ كحیح دس اختیبس خشاح لشاس دٞذ. -4

 ٘یبصٞبی خشاح سا لجُ اص دس خٛاػت ٚی تضٕیٗ صدٜ ٚ ثشآٚسدٜ ٕ٘بیذ. -5

 ٚػبیُ ٔٛسد ٘یبص خشاح سا ثٝ ٔٛلـ ٚ كحیح دس اختیبس ٚی لشاس دٞذ.  -6

 

 دهد:وظایف فرد اسکراب را در پایان عمل انجام  -3

 ٌبصٞب ٚ ٍِٙبصٞب ٚ وّٕپٟبسا ؿٕبسؽ ٕ٘بیذ.-1
 ٚػبیُ ثخیٝ ٚ پب٘ؼٕبٖ پٛػت ٘بحیٝ فُٕ سا آٔبدٜ ٕ٘بیذ. -2
 ٚػبیُ ٘ٛن تیض ٚ ثش٘ذٜ سا خذا ٕ٘بیذ.  -3
 دس پبیبٖ خشاحی پٛػت ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛؿ فُٕ ٚسٚتیٗ ثخیٝ ٕ٘ٛدٜ ٚ پب٘ؼٕبٖ وٙذ. -4
 ٚػبیُ خشاحی سا خٕـ آٚسی ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب تىٙیه كحیح ؿؼتـٛ ٕ٘بیذ.  -5
 ثقذ اص فُٕ ٚػبیُ آِٛدٜ ٚ وثیف سا ثشاػّغ تىٙیه كحیح ؿؼتٝ ٚ پبن ٕ٘بیذ.  -6
 ٚػبیُ خشاة ٚ اص وبسافتبدٜ سا خذا ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ ٔؼئَٛ ٔبفٛق ٌضاسؽ دٞذ.  -7
 دٜ ٚ ٔیض خبِی سا دٚثبسٜ ثٝ اتبق فُٕ ثشٌشدا٘ذ. ٚػبیُ سا خٟت اػتشیُ ٕ٘ٛدٖ ثٝ ٔشوض اػتشیُ فشػتب -8
 ضذ ففٛ٘ی اتبق فُٕ سا لجُ حیٗ ٚ ثقذ اص فُٕ ا٘دبْ دٞذ.  -9

 

 سیرکولاری زمان در دانشجو وظایف شرح
 

 هدف کلی:  آشنایی با اصول عملکرد و وظایف فرد سیار در اتاق عمل

 

 اٞذاف ٚیظٜ:
 لبدس ثبؿذ:پغ اص پبیبٖ دٚسٜ ا٘تؾبس ٔی سٚد دا٘ـدٛ 

 ٞش سٚص كجح ثش ٘ؾبفت ٚ ٚاؿیًٙ سٚصا٘ٝ  اتبق فُٕ ٘ؾبست داؿتٝ ثبؿذ. .1

 ٍٞٙبْ پزیشؽ ثیٕبس دس اتبق فُٕ ثب خٛؿشٚیی ٚ احتشاْ  ثشخٛسد ٕ٘بیذ. .2

 ٘ؼجت ثٝ حفؼ حشیٓ ٚ پٛؿؾ ثیٕبس ٍٞٙبْ ا٘تمبَ ثٝ اتبق فُٕ احؼبع ٔؼئِٛیت ٕ٘بیذ. .3

ىٕیُ ثٛدٖ اٚساق آصٔبیـٍبٞی ،ٔـخق ثٛدٖ ٔٛضـ خشاحی،ٚثجت پشٚ٘ذٜ ثیٕبس سا اص ٘ؾش داؿتٗ سضبیت فُٕ،ت .4
 ا٘دبْ آٔبدٌی ٞبی لجُ اص فُٕ وٙتشَ ٚ اسصیبثی ٕ٘بیذ.

ثیٕبس سا اص ٘ؾش ٘بؿتب ثٛدٖ، ػلأت ػیؼتٓ ٞبی ٔختّف ثذٖ ، ػٛاثك حؼبػیتی ٚداسٚیی ٚ ا٘دبْ ؿیٛ ٘بحیٝ ی فُٕ  .5
 ثشسػی ٚ اسصیبثی ٕ٘بیذ.
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 ؾبفت ٚ تٕیضی اتبق فُٕ اعٕیٙبٖ وؼت ٕ٘بیذ.لجُ اص پزیشؽ ٞش ثیٕبس اص ٘ .6

 ٚػبیُ ثشلی اتبق فُٕ سا ثغٛس كحیح ثىبس ٌیشد ٚ اص ػلأت دػتٍبٟٞب اعٕیٙبٖ حبكُ ٕ٘بیذ. .7

 ٔحَّٛ  ٞبی سایح دس ضذففٛ٘ی پٛػت سا ٘بْ ثجشد .  .8

 ثؼتٝ ٞب ٚػبیُ سا ثذٖٚ آِٛدٜ وشدٖ لایٝ داخّی آٖ، سٚی ٔیض اػتشیُ ثبص ٕ٘بیذ.  .9
 ٞشٌض ثٝ ٔیض تىیٝ ٘ذٞذ ٚ دػت خٛد سا ثشسٚی ٔیض ٍ٘زاسد.  .10
 ٚػبیُ دیٍشی وٝ دس حیٗ خشاحی اص اٚ دس خٛاػت ٔی ؿٛد سا دس اختیبس تیٓ خشاحی لشاس دٞذ.  .11
 اص ٌزاؿتٗ ثؼتٝ اػتشیُ سٚی ػغح ٔشعٛة ٚ خیغ خٛد داسی ٕ٘بیذ. .12
 ثٙذٞبی پـت ٌبٖ پشػُٙ اػىشاة سا ثجٙذ.  .13
ٛػت سا ثٝ ٘حٜٛ سٚی ٔیض اػتشیُ دس اختیبس فشد اػىشاة لشاس دٞذ وٝ ٔٛخت پبؿیذٖ ٚ ٔحَّٛ ضذ ففٛ٘ی وٙٙذٜ پ .14

 آِٛدٜ ؿذٖ ٔحیظ ٍ٘شدد. 
دس آغبص ٚ پبیبٖ ٞش فُٕ خشاحی وّیٝ ٚػبیّی وٝ ٘یبص ثٝ ؿٕبسؽ داسد ثب ٕٞىبس ی فشداػىشاة ؿٕبسؽ ٕ٘ٛدٜ ٚ دس  .15

 كٛست ِضْٚ ثب تٛخٝ ثٝ سٚتیٗ اتبق فُٕ ثجت وٙذ. 
بَ دیبتشٔی ٚ لؼٕتٟبی دیٍش دػتٍبٜ سا ٚكُ ٕ٘ٛدٜ ٚ دسخٝ حؼبػیت دػتٍبٜ سا دس حذ ٔٛسد ٘یبص خشاح ػیٓ ػشخیى .16

 تٙؾیٓ ٕ٘بیذ.
 ِِٛٝ ػبوـٗ سا ثشای اػتفبدٜ دس فُٕ خشاحی ٚكُ ٕ٘بیذ.  .17
 ثشای تٙؾیٓ چشاك ػمفی دس ٔحُ ٔٛسد تؾش وٕه ٕ٘بیذ.  .18
 ضبی پضؿه سػیذ اػت سا ثٝ ثخؾ پبتِٛٛطی اسػبَ ٕ٘بیذ. ؽشف خٕـ آٚسی سا آٔبدٜ وشدٜ ٚ ثشٌٝ پبتِٛٛطی وٝ ثٝ أ .19

 دس صٔبٖ فشاغت اص فُٕ خشاحی، تشاِی ٞب ٚ ٌٙدٝ ٞبی رخیشٜ سا وٙتشَ وٙذ. .20
دس ثؼتٗ تٛس٘یىٝ دس افٕبَ اٚستٛپذی وٕه ٕ٘ٛدٜ ٚ ٘ىبت لبثُ تٛخٝ ثٝ ٍٞٙبْ اػتفبدٜ اص ایٗ ٚػیّٝ سا ثٝ دلت سفبیت  .21

 ٕ٘بیذ. 
 وّیٝ فشْ ٞبی ٔٛسد ٘یبص سا تىٕیُ وٙذ.  .22
ٞش ٘ٛؿ داٚسی دسخٛاػتی تٛػظ خشاح سا تٟیٝ وٙذ ٚ ٔـخلبت آٖ سا ٕٞشاٜ ثب پشػتبس اػىشاة یب ثیٟٛؿی وٙتشَ  .23

 ٕ٘بیذ. 

ثٝ ثّٙذ وشدٖ ٚ ا٘تمبَ ثیٕبس ثٝ سیىبٚسی وٕه وٙذ.)ایٗ وبس ثبیذ ثب تٛخٝ ثٝ سٚؽ ٔخلٛف اتبق فُٕ ٚ ثٝ آسأی  .24
 ( ا٘دبْ ٌیشد

 دس تٕبْ ٔشاحُ خشاحی اتبق فُٕ سا تٕیض ٚ ٔشتت ٍٟ٘ذاسد.  .25

 

 اهداف شناختی 
 اتبق فُٕ سا خٟت فُٕ ثقذی آٔبدٜ ٚ اتبق سا تٕیض ٚ ٔشتت وٙذ.  .26

 ٚػبیُ سا خٟت فُٕ ثقذی آٔبدٜ ٕ٘بیذ. .27

 ٔحُ فُٕ سا تٛضیح دٞذ.ٚ پشح اِٚیٝ تىٙیه ضذ ففٛ٘ی  .28
 ٚاطٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی دس خشاحی سا تقشیف وٙذ.  .29
 ا٘ٛاؿ ٔحَّٛ ٞبی ٍٟ٘ذاسی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی پبتِٛٛطی سا ٘بْ ثجشد. .30
 سٚؽ ٞبی خٕـ آٚسی ٚ اسػبَ ٕ٘ٛ٘ٝ سا تٛضیح دٞذ.  .31
 ٔٛاسد لب٘ٛ٘ی خٕـ آٚسی ٚ ٔشالجت اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی پبتِٛٛطی سا ثیبٖ وٙذ .  .32
 سٚؽ ٞبی ٔتذٚاَ خٟت ثٙذآٚسدٖ خٛ٘شیضی دس اتبق فُٕ سا ٘بْ ثجشیذ.  .33
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 ٚ  ٘ىبت ٟٔٓ دس اػتفبدٜ اص آٖ سا ثیبٖ وٙذ.  وبسثشد تٛس٘یىت ثبفٛاسم .34
 دس ٔٛسد فُّ وبسثشد وبتتش ٔدشای ادساسی تٛضیح دٞذ. .35
 دٞذ . ثغٛس كحیح ٚ ثب سفبیت ٘ىبت آػپتیه ا٘دبْ ػٛ٘ذ ٌزاسی سا  .36
 .٘ىبت وّیذی دس آٔبدٜ ػبصی اعفبَ ثشای خشاحی سا ثیبٖ ٕ٘بیذ .37
 

 

 سایر شرح وظایف فرد سیار و اسکراب 
 

 ٘خٟبی خشاحی سا ٘بْ ثجشد ٚ وبس ٞش یه سا تٛ ضیح دٞذ.ا٘ٛاؿ  -
 اتبق فُٕ سا خٟت فُٕ ثقذ آٔبدٜ ٕ٘بیذ. -
 فّٕٟبی خشاحی سا ثش اػبع اِٚٛیت خشاحی ٘بْ ثجشد. -

ٙبػذ ٚ دس ٔٛسد ٞش یه تٛضیح دٞذتـخیق ثیٕبسی سا لجُ اص فُٕ ثـٔٙبثـ اعلافبتی خٟت  -
د اػتفبدٜ اص ٞش یه سا ثیبٖ وٙذ.تىٙیىٟبی اػتفبدٜ ؿذٜ خٟت تـخیلٟبی لجُ اص فُٕ سا ٘بْ ثشدٜ ٚ ٔٛاس  -
 ٛسد ٞش یه ثٝ عٛس ٔختلش تٛضیح دٞذ. ا٘ذیىبػیٖٛ ٞبی خشاحی سا ثـٙبػذ ٚ دس ٔ -

 ثشؿٟب ٚ ٘حٜٛ ثؼتٗ صخٓ سا ثـٙبػذ.  -
 دس ٔقشم لشاس دادٖ) ستشاوتٛسٞب، ثب وٕه دػت،ثبصوٙٙذٜ خٛدوبس، ثبفتٟبی تحت حٕبیت(  -

 ا٘تخبة اثضاس  دسٔقشم لشاس دٞٙذٜ ثب تٛخٝ ثٝ: 

 ا٘ذاصٜ ثشؽ -فٕك صخٓ -وبسثشد ثبفت
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 استریلیساسیون واحد در کردن کار زمان در دانشجو وظایف شرح
 

به صورت عملی توسط دانشجویان در واحدهای استریلیساسیون  CSRهدف کلی: بکارگیری اصول درس نظری 

 بیمارستان ها 

 

 اهداف ویژه:
 ا٘تؾبس ٔی سٚد دا٘ـدٛ لبدس ثبؿذ:پغ اص پبیبٖ دٚسٜ 

 ٘حٜٛ ؿؼتـٛی كحیح اثضاس خشاحی ٚ تدٟیضات اتبق فُٕ سا ٘ـبٖ دٞذ. -1
 اكَٛ فّٕی كحیح دس په وشدٖ ٚ ثؼتٝ ثٙذی اثضاس خشاحی ٚػبیُ پبسچٝ ای اتبق فُٕ سا سفبیت ٕ٘بیذ. -2

 اص دػتٍبٜ اتٛولاٚ ثب سفبیت اكَٛ ایٕٙی ٚ كحیح اػتفبدٜ وٙذ -3

ؿیٕیبیی ضذففٛ٘ی ٚ اػتشیُ وٙٙذٜ سا ثب غّؾت ٚ ا٘ذاصٜ ٔٙبػت ٚ وبسثشد خبف ٞش یه، ثٝ تفىیه ٔحَّٛ ٞبی  -4
 ا٘تخبة ٕ٘بیذ.

 ٔحَّٛ ضذففٛ٘ی ٔٙبػت ثب غّؾت كحیح ثشا ضذففٛ٘ی ٚػبیُ دس اتبق فُٕ آٔبدٜ ٕ٘بیذ. -5

 اػتفبدٜ وٙذ.. UVثب سفبیت اكَٛ فّٕی ٚایٕٙی اص اؿقٝ  -6

 تشیُ ؿذٜ ثب سٚؽ ٞبی ٔختّف ا٘دبْ دٞذ..ثشچؼت ٌزاسی ٞش یه اص ٚػبیُ اػ -7

 ثٝ دسػتی ا٘جبس وٙذ. CSRٚػبیُ اػتشیُ سادس  -8

 ثٝ اتبق فُٕ ٚ ... سفبیت وٙذ. CSRاكَٛ فّٕی سا ٔٛلـ تحٛیُ ٚػبیُ اػتشیُ اص  -9

 ؿشوت ٕ٘بیذ. CSRدس ا٘دبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ثشای وـت ٚ ٚاؿیًٙ اتبق فُٕ ٚ ٚاحذ -10
 ا ثـٙبػذ.فٛأُ ٔٛثش ثش تخشیت اثضاس س-11
 ؿشح دٞذ.سا ٘حٜٛ ثشخٛسد ثب اتبق فّٕٟبی ففٛ٘ی لجُ، حیٗ ٚ ثقذ اص فُٕ -12
 
 

 تٛخٝ:

  ٛٔدٕٛؿ  0.1تٕبْ خّؼبت ٔشثٛط ثٝ وبسآٔٛصی  اِضأی اػت ٚ ػبفبت غیجت دا٘ـدٛ دس ایٗ دسٚع اص  دس حضٛس دا٘ـد
 ػبفبت آٖ دسع ٘جبیذ تدبٚص ٕ٘بیذ.

  َٛاختلبف ثخـی اص ػبفت وبسآٔٛصی ثٝ اػتفبدٜ اص وتبثخب٘ٝ ٚ ایٙتش٘ت دس استجبط ثب ٔٛضٛؿ وبسآٔٛصی. دس ع
 .ٔشثٛعٝ أىبٖ پزیش اػت  اػتبدب ٘ؾش ثوبسآٔٛصی 

 اسائٝ ٔشالجت ٞب ٚ ٔـبسوت  ،ؿشوت دس ثحث ٌشٚٞی، اسائٝ تىبِیف یبدٌیشی، سفبیت لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسات آٔٛصؿی دس ثخؾ
یبدٌیشی ٚ یبدٌیشی خٛدساٞجش اص ٔٛاسدی ٞؼتٙذ وٝ دس اسصؿیبثی ِحبػ ٔی ؿٛد )دس ا٘تٟبی لاي ثٛن ثٝ فقبَ دس 

 تفلیُ ٔـخق ؿذٜ اػت(.

 .وّیٝ تىبِیف خٛد سا دس پبیبٖ دٚسٜ ثٝ اػبتیذ ثبِیٙی ٔشثٛعٝ  تحٛیُ دٞیذ 
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 ٘ىبتی وٝ ٔی ثبیؼت ثٝ آٖ دلت ؿٛد:

  ٝي ثٛن ثجت ٕ٘بییذ )ٚ یب پیٛػت  ؿٛد(.لادس  ساخٛد فّٕی ٚ فّٕی تدشثیبت وّی 

 اػت اِضأی وبسآٔٛصی  دٚسٜ ؿشٚؿ اص لاي ثٛن ىٕیُ ت. 

 ثٝؿٛد  الذاْ دسآٖ اعلافبت ثجت ثٝ ٘ؼجت ِضْٚ ٔٛلـ دس تب ذیثبؿ داؿتٝ سا ثٝ ٕٞشاٜ اٚلبت تٕبٔی دسسا   لاي ثٛن 

 .ؿذ خٛاٞذ پیـٍیشی ثبؿذ ٔی تٛاْ خغب ثب وٝ حبفؾٝ ثٝ سخٛؿ عشیك اص اعلافبت ثجت اص تشتیت ایٗ

  تب ؿٛد دادٜ تخلیق تىٕیُ ثٝ ا٘دبْ فقبِیت ٔحُ ٕٞبٖ دس وٛتبٞی صٔبٖ فقبِیت ٞش پبیبٖ دس اػت ثٟتش 

 .ثبؿذ دػتشع دس ػِٟٛت ثٝ ٘یبص ٔٛسد اعلافبت

 ٜٚاختیبس دس ثشداسی ٘ؼخٝ یب ثشسػی خٟتلاي ثٛن سا  دٞذ تـخیق وٝ صٔبٖ ٞش دس اػت ٔدبص آٔٛصؿی ٌش 

 .ثٍیشد

  ثبیذ ثٝ أضبی ٔذیش ٌشٜٚ ثشػذلاي ثٛن. 
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 .ثبؿذ ٞش آیتٓ داسای یه أتیبص ٔی، ٔشثی ا٘دبْ ؿٛد دا٘ـدٛ ٚ تٛػظ تٛػظ ثلٛست خٛداسصیبثی ٞبی صیش دٞی ثٝ آیتٓأتیبص
 

 دا٘ـدٛ :

 . ثبؿذ ٔیلبدس ثٝ ثشلشاسی استجبط ٔٙبػت ثب وبسوٙبٖ اتبق فُٕ ٚ تیٓ خشاحی  .1

 ٔٛسد ٘ىبت ضشٚسی دس آٔبدٌی خؼٕی ٚ سٚا٘ی ثیٕبساٖ وب٘ذیذ خشاحی دس ٔشحّٝ لجُ اص فُٕ تٛضیح ٔی دٞذ . دس .2

 .وٙذ ٔیاكَٛ اػپتیه سا دس اتبق فُٕ سفبیت  .3

 .وٙذ ٔیلجُ اص ؿشٚؿ ٞش فُٕ ، اتبق سا ثشای پزیشؽ ثیٕبس ) ثشحؼت ٘ٛؿ خشاحی ٚ ثیٟٛؿی ( تدٟیض ٚ آٔبدٜ  .4

 .وٙذ ٔیثشحؼت ٘ٛؿ خشاحی ٚػبیُ ٔلشفی ٚ اثضاس ٚ ػت ٞبی خشاحی سا آٔبدٜ  .5

 .وٙذ ٔیدس پزیشؽ ٚ ا٘تمبَ ثیٕبس دس اتبق فُٕ اكَٛ فّٕی سا سفبیت  .6

 .وٙذ ٔیثش حؼت ٘ٛؿ خشاحی ثب سفبیت اكَٛ فّٕی پٛصیـٗ ٔٙبػت ثشای ثیٕبس ایدبد  .7

وبفی اص ٘مبط  تحت تٕبع ٚ فـبس ثب تخت خشاحی دس خٟت خٌّٛیشی اص ثب اػتفبدٜ اص أىب٘بت ٔٛخٛد ،ٔشالجت ٚ ٔحبفؾت  .8
 آػیت پٛػتی ثیٕبس ثٝ فُٕ ٔی آٚسد.

 دس كٛست اػتفبدٜ اص وٛتش ، پّیت وٛتش سا دس خبی كحیح ٚ ثٝ ؿىُ كحیح ٔی ثٙذد . .9

فضلا٘ی ٚفلجی سا ثٝ فُٕ ٔی دس كٛست اػتفبدٜ اص تٛس٘یىت تٛخٟبت ضشٚسی اص ثیٕبس دس خٟت پیـٍیشی اص آػیت فشٚلی ٚ  .10
 اٚسد.

 . ثبؿذ ٔیلبدس ثٝ ا٘دبْ پشح كحیح ثشای ثیٕبس  .11

 ٚػبیُ اػتشیُ سا ثٝ ؿیٜٛ كحیح ثبص ٕ٘ٛدٜ ٚ سٚی ٔیض خشاحی ٔی ا٘ذاصد . .12

 تٛا٘بیی اػتفبدٜ كحیح ٚ ٔشالجت اص دسٖ ٞب ٚ وبتتشٞب سا داسد . .13

 . دػتٟب سا ثٝ ؿیٜٛ كحیح اػىشاة ٕ٘ٛدٜ ٚ خـه ٔی ٕ٘بیذ .14

 دػتىؾ ٚ ٌبٖ خشاحی سا ثٝ ؿیٜٛ كحیح ٔی پٛؿذ . .15

 .وٙذ ٔیدس دسح ثیٕبس ثب سفبیت اكَٛ فّٕی ثٝ خشاح وٕه  .16

 تٛا٘بیی آٔبدٜ ػبصی ٔیض خشاحی ثش اػبع اِٚٛیت ٘یبص خشاح سا داسد . .17
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 دس ٞش ِحؾٝ لبدس ثٝ پیؾ ثیٙی ٘یبص خشاح ٚ آٔبدٜ ػبصی اثضاس ٚ ٚػیّٝ لاصْ ثشای خشاح سا داسد . .18

 اثضاس خشاحی )ػٛصٖ ٌیش ٚ لیچی ٚ...(ساٍٞٙبْ ٘یبص ثٝ ؿىُ كحیح ثٝ خشاح تحٛیُ ٔیذٞذ .19

 اص اثضاس ٚ ٚػبیُ ٔٛخٛد دس ػت خشاحی ثٝ دسػتی ٚٔٙبػت ثب ٞذف ػبخت اػتفبدٜ ٔی ٕ٘بیذ . .20

ٌبصٞب ٚ ٘خ ٞب ٚ .... ٔی  –لجُ اص ؿشٚؿ خشاحی ٚ لجُ اص ثؼتٝ ؿذٖ ٞش لایٝ ؿىٕی الذاْ ثٝ ؿٕبسؽ ٚ وٙتشَ اثضاس خشاحی  .21

 ٕ٘بیذ .

 ثب سفبیت اكَٛ فّٕی اوؼپٛص ٔٙبػت  ثب اػتفبدٜ اص ا٘ٛاؿ اوبستٛسٞب ثشای خشاح دس عَٛ خشاحی ثشلشاس ٔی ٕ٘بیذ . .22

 .وٙذ ٔیثب اػتفبدٜ اص ؿیٜٛ ٔٙبػت دس وٙتشَ خٛ٘شیضی ٚ پبن ٕ٘ٛدٖ فیّذ فُٕ اص خٖٛ ٚ تشؿحبت ثٝ خشاح وٕه  .23

پشیتٛئٗ ٚ پٛػت اص ؿٕبسؽ كحیح ٌبصٞب ،ٍِٙبصٞب، ٔؾ ٞب، ػٛصٖ ٞب ٚ ػبیش اثضاس خشاحی اعٕیٙبٖ حبكُ لجُ اص ثؼتٝ ؿذٖ   .24

 ٔی ٕ٘بیذ .

 . ثبؿذ ٔیدس ا٘دبْ ثخیٝ صدٖ ٚ ٌشٜ صدٖ لبدس ثٝ ٕٞىبسی ٔٙبػت ثب خشاح  .25

 .وٙذ ٔیدس ثشداؿتٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی پبتِٛٛطی اكَٛ فّٕی سا سفبیت  .26

 اتٕبْ فُٕ صخٓ خشاحی سا پب٘ؼٕبٖ ٔی ٕ٘بیذ .ثب سفبیت اكَٛ فّٕی ثقذ اص  .27

 دس ا٘تمبَ ثیٕبس اص اتبق فُٕ ثٝ سیىبٚسی ثٝ پشػُٙ ثیٟٛؿی وٕه ٔی سػب٘ذ . .28

 ٘ؾبست ثش ٘ؾبفت ٚ ضذففٛ٘ی ٕ٘ٛدٖ اتبق خٟت پزیشؽ فُٕ ثقذی سا ٔی ٕ٘بیذ . .29

وٛتش ٚؿشح  ٕ٘ٛ٘ٝ پبتِٛٛطی ثشداؿتٝ ؿذٜ سا ثشٌٝ ثجت ٚلبیـ حیٗ خشاحی ؿبُٔ ؿٕبسؽ ٌبص ،اػتفبدٜ اص تٛس٘یىت ،اػتفبدٜ اص  .30

 تىٕیُ ٔی ٕ٘بیذ.
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 چک لیست ارزشیابی عملکرد اسکراب :

 (4)فبِی (3)خٛة (2)ٔتٛػظ (1)ضقیف اسصؿیبثی ٔٛاسد سدیف

     خٛد اتبق ثٝ ٔشثٛط خشاحی افٕبَ اص آٌبٞی 1

     ػیبس پشػتبس ٕٞشاٜ اعبلٟب اص ثبصیذ 2

     اػتشیُ سٚؽ ثٝ دػتىؾ ٚ ٌبٖ وشدٖ ثبص تٛا٘بیی 3

     اػتب٘ذاسد سٚؽ ثٝ وشدٖ اػىشاة دس تٛا٘بیی 4

     اػتشیُ سٚؽ ثٝ فُٕ ٔخلٛف په وشدٖ ثبص 5

     ٔیض سٚی ٚػبیُ اكِٛی چیذٖ 6

     آٖ ٔٙبػت ثیؼتٛسی دػتٝ ثٝ خشاحی ٞبی تیغٝ اتلبَ 7

     ٘یبص ٔٛسد ٔحِّٟٛبی اص سػیٛس ٚ ٌبِیپبت وشدٖ پش 8

     آٟ٘ب وشدٖ آٔبدٜ ٚ ٘یبص ٔٛسد خشاحی ٘خٟبی ٌشفتٗ 9

     ػیبس پشػتبس ثٝ آٖ افلاْ ٚ ٌبصٞب ؿٕبسؽ 10

     خشاح ثٝ آٟ٘ب دادٖ ٚ پشح ٚػبیُ وشدٖ آٔبدٜ  11

     فُٕ فیّذ ثٝ آٟ٘ب وشدٖ فیىغ ٚ وٛتش ٚ ػبوـٗ وشدٖ آٔبدٜ  12

     دػتىؾ ٚ ٌبٖ پٛؿیذٖ دس اػىشاة افشاد ثٝ وٕه  13

     فُٕ حیٗ دس اػتشیُ ٚ ٔٙبػت ٚضقیت دس ٌشفتٗ لشاس  14

     آٟ٘ب وشدٖ آٔبدٜ ٚ خشاح ٘یبص ٔٛسد اثضاس ثیٙی پیؾ  15

     خشاح اختیبس دس وبفی ٍِٙبص ٚ ٌبص دادٖ لشاس  16

     اكِٛی سٚؽ ثٝ خشاح ٘یبص ٔٛسد اثضاس دادٖ  17

     ثیٕبس ٟ٘بیی ثخیٝ اص لجُ ٚػبیُ ٚ ٌبصٞب دلیك ؿٕبسؽ  18

     صدٖ ثخیٝ دس خشاح ثٝ وٕه  19

     ثیٛپؼی ؽشف دس آٖ دادٖ لشاس ٚ ثیٕبس اص ٕ٘ٛ٘ٝ آٚسی خٕـ  20

     آصٔبیـٍبٜ ثٝ ػیشوٛلاس تٛػظ ثیٕبس وـت ٕ٘ٛ٘ٝ اسػبَ پیٍیشی  21

 
 

  فُٕ اتبق ٔؼئَٛ یب ٔشثی أضبء ٚ ٟٔش
 

 ٔشثٛعٝ :ٕ٘شٜ ٟ٘بیی اص ٘ؾش ٔشثی 
 

 تٛضیحبت : 
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 چک لیست عملکرد فرد سیار :

 (4)فبِی (3)خٛة (2)ٔتٛػظ (1)ضقیف اسصؿیبثی ٔٛاسد سدیف

     خٛد اتبق ثٝ ٔشثٛط خشاحی افٕبَ اص آٌبٞی 1

 دفتش ٚ ثبِؾ ، تخت اضبفی ػشٟٔب،ٚػبیُ ا٘ٛاؿ ٚخٛد ٘ؾش اص اتبق ثشسػی  2

 ٌبص ؿٕبسؽ

    

     فّٕىشد ٘ؾش اص ػبوـٗ ٚ وٛتش ، چشاك وشدٖ چه  3

     پشح ٚػبیُ وشدٖ آٔبدٜ  4

     ثش ثیٕبس ٕٞشاٜ فُٕ اتبق ثٝ ثیٕبس ا٘تمبَ  5

 حفؼ ثب تخت سٚی ٚی ٚلشاسدادٖ ثیٕبس ٌبٖ پـت ثٙذٞبی وشدٖ ثبص  6

 پٛؿؾ

    

     تخت سٚی ثیٕبس پٛصیـٗ وشدٖ ثبثت  7

     ثیٟٛؿی حیٗ دس ٚی وٙتشَ ٚ ثیٕبس وٙبس دس ٔب٘ذٖ  8

     ٔٙبػت صٔبٖ دس ثیٕبس پٛؿؾ صدٖ وٙبس  9

     ثیٕبس ثذٖ ٔٙبػت خبی دس وٛتش ی ا كفحٝ اِىتشٚد دادٖ لشاس  10

     اػتشیّیتٝ حفؼ ثب پىٟب اَٚ لایٝ وشدٖ ثبص  11

     اػتشیُ سٚؽ ثٝ ؽشفٟب داخُ دس ٘یبص ٔٛسد ٔحِّٟٛبی سیختٗ  12

     اػتشیُ سٚؽ ثٝ اػىشاة ثٝ ٘یبص ٔٛسد ٘خٟبی دادٖ  13

     اػىشاة افشاد ٌبٖ ثٙذٞبی ثؼتٗ  14

     ٔخلٛف دفتش دس آٖ ثجت ٚ اػىشاة پشػتبس ثب ٍِٙبصٞب ٚ ٌبصٞب ؿٕبسؽ  15

     فُٕ ٔحُ دس ػیبِیىتیه چشاك ٔٛلقیت ٘ٛسٚ تٙؾیٓ  16

     ؿٕبسؽ خٟت ثلٛست ٔٙبػت ٔلشفی ٌبصٞبی دادٖ لشاس  17

     آصٔبیـٍبٜ ثٝ ثیٕبس وـت ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تمبَ  18

     فُٕ پبیبٖ تب اتبق آسأؾ ٚ ٘ؾٓ حفؼ  19

     فُٕ پبیبٖ تب دساتبق فقبَ ٚ ٔذاْٚ حضٛس  20

     ثیٕبس ٟ٘بیی ثخیٝ اص لجُ ٚػبیُ چه ٚ ٌبصٞب دلیك ؿٕبسؽ  21

     ِضْٚ كٛست دس آٟ٘ب ثٝ تزوش ٚ اػىشاة غیش ثشافشاد ٘ؾبست  22

     صخٓ وشدٖ پب٘ؼٕبٖ دس وٕه  23

     آٖ دس فشٔبِیٗ سیختٗ ٚ ٔٙبػت ثیٛپؼی ؽشف وشدٖ آٔبدٜ  24

     تشؿحبت ٚ خٖٛ اص ثیٕبس ثذٖ وشدٖ تٕیض  25

     سیىبٚسی ثٝ ا٘تمبَ اص لجُ ثیٕبس پٛؿب٘یذٖ  26

     سیىبٚسی ٚػپغ ثشا٘ىبسد ثٝ ثیٕبس ا٘تمبَ ثٝ وٕه  27

 
 فُٕ اتبق ٔؼئَٛیب  ٔشثی أضبء ٚ ٟٔش

 
 ٕ٘شٜ ٟ٘بیی اص ٘ؾش ٔشثی ٔشثٛعٝ:

 
 تٛضیحبت:
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 چک لیست ارزشیابی استریل مرکسی:
 

 (4)فبِی (3)خٛة (2)ٔتٛػظ (1)ضقیف اسصؿیبثی ٔٛاسد سدیف
     اتٛولاٚ وشدٖ سٚؿٗ تٛا٘بیی 1

     اكِٛی سٚؽ ثٝ اتٛولاٚ داخُ دس ٚػبیُ چیذٖ 2

     خشاحی ػتٟبی داخُ ٚػبیُ وشدٖ چه  3

 ٔٛسد ٚػبیُ وشدٖ ٚپه خشاحی ٞبی ػت ثٙذی ثؼتٝ  4

 فُٕ اتبق دس اػتفبدٜ

    

     CSR ٚاحذ ٘یبصٞبی آٚسدٖ ٚثش ٔلشفی ٚػبیُ وٙتشَ  5

     وٙذٚػبیُ خشاحی سا تٕیض ٚ فّٕىشد آٖ ٞب سا وٙتشَ ٔی 6

     .عشصوبس ٚ اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ اتٛولاٚ ٚ فٛس سا ؿشح ٔی دٞذ 7

ٔحَّٛ ٞبی ؿیٕیبیی ضذففٛ٘ی ٚ اػتشیُ ؿذٜ سا ٘بْ ثشدٜ  8
 ٚ دس كٛست ٘یبص تٟیٝ ٔی ٕ٘بیذ.

    

تحٛیُ ٚػبیُ، ػت ٞب ٚ په ٞب سا اص اتبق فُٕ ثٝ ثخؾ  9
CSR دٞذ.ٚ ثبِقىغ ا٘دبْ ٔی 

    

٘حٜٛ اػتفبدٜ اص اؿقٝ ٞب ٚ اتیّٗ اوؼبیذ سا ٔی دا٘ذ ٚ ؿشح  10
 .ٔی دٞذ

    

ٚ ٚػبیُ خٟت فشآیٙذ اػتشیّیضاػیٖٛ ٘حٜٛ ثشچؼت ٌزاسی  11
 دا٘ذ.اػتفبدٜ اص ٘ٛاس ؿبخق ثب سٚؽ ٞبی ٔختّف سا ٔی

    

     .دا٘ذ٘حٜٛ رخیشٜ ٚػبیُ اػتشیُ سا ٔی 12

 

 فُٕ اتبق ٔؼئَٛ یب ٔشثی أضبء ٚ ٟٔش
 

 ٕ٘شٜ ٟ٘بیی اص ٘ؾش ٔشثی ٔشثٛعٝ:تٛضیحبت :
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 مدیریت در اتاق عمل:چک لیست ارزشیابی 

 (4)فبِی (3)خٛة (2)ٔتٛػظ (1)ضقیف اسصؿیبثی ٔٛاسد سدیف

     ثیٕبس پزیشؽ ای سایب٘ٝ ػیؼتٓ ثب آؿٙبیی 1

     ثیٕبسػتبٖ پشػُٙ وٕه ثب ثیٕبس پزیشؽ  2

     ٚدا٘ـدٛیبٖ پشػُٙ ثشای سیضی ثش٘بٔٝ 3

 وٕه ثب پشػُٙ ثشای ٔبٞیب٘ٝ سیضی ثش٘بٔٝ  4

 ػشپشػتبس

    

 ا٘جبس اص آٖ ٚدسخٛاػت ثخؾ لاصْ ٚػبیُ ثشسػی  5

 ثیٕبسػتبٖ

    

 داسٚخب٘ٝ اص پضؿىی ٚتدٟیضات داسٚ دسخٛاػت  6

 ثیٕبسػتبٖ

    

 كجح دسؿیفتٟبی خشاحبٖ ثشای فُٕ ثش٘بٔٝ تذٚیٗ  7

 ػشپشػتبس وٕه ثب ،ؿت ،فلش

    

 
 فُٕ ٔؼئَٛ اتبقیب  ٔشثی أضبء ٚ ٟٔش

 
 

 ٔشثٛعٝ :ٕ٘شٜ ٟ٘بیی اص ٘ؾش ٔشثی 
 
 

 تٛضیحبت:
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 چک لیست ارزشیابی کارآموزی ریکاوری :

 
 (4) فبِی (3)خٛة    (2)ٔتٛػظ (1)ضقیف اسصؿیبثی ٔٛاسد سدیف

     فُٕ اتبق اص ثیٕبس ٌشفتٗ تحٛیُ 1

     یىجبس دلیمٝ 15 ٞش ثیٕبس حیبتی فلائٓ وٙتشَ  2

     ....تشؿحبت، ، ٘ؾشخٛ٘شیضی اص فُٕ ٘بحیٝ وٙتشَ  3

     تٙفغ ، ٔبیقبت ٚدفـ ،خزة ٞٛؿیبسی ػغح وٙتشَ  4

 اوؼیٕتشی، پبِغ ػبوـٗ، اص وشدٖ اػتفبدٜ  5

 ٘یبص كٛست دس اوؼیظٖ

    

     ٘ٛیؼی ٌضاسؽ  6

     ثخؾ ثٝ ثیٕبس تحٛیُ دس وٕه  7

     ٔب٘یتٛسیًٙ ثیٕبس  8

 
 فُٕ اتبق ٔؼئَٛ یب ٔشثی أضبء ٚ ٟٔش

 
 

 ٘ؾش ٔشثی ٔشثٛعٝ : ٕ٘شٜ ٟ٘بیی اص
 
 

 تٛضیحبت :
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 ارزشیابی عمومی: 

 سدیف ٔٛاسد اسصؿیبثی (1)ضقیف (2)ٔتٛػظ (3)خٛة (4)فبِی

 1 سفبیت ٘ؾٓ، ا٘ضجبط ٚ ٚلت ؿٙبػی     

 2 آساػتٍی ؽبٞشی ٚ سفبیت ؿئٛ٘بت اخلالی     

 3 سفتبسٞبی حشفٝ ای ٚ ٟٔبست ٞبی استجبعی ،ٔؼئِٛیت پزیشی    

استجبط كحیح ٚ ٔٙبػت ثب دیٍشاٖ )ٔشثی، پشػُٙ، ثیٕبس ٚ     
 خب٘ٛادٜ (

4 

  ٔٛاسد اسصؿیبثی تخللی (2)خٛة (1)ٔتٛػظ (0.25)ضقیف 

 1  ـبسوت فقبَ دس ثحث ٌشٚٞی/ سا٘ذٞب/ وٙفشا٘غٔ    

 2 ٔشالجت پشػتبسی تٛاْ ثب ٟٔبست  اسائٝ     

 3 اِٚٛیت ثٙذی ٚ تشتیت دس ا٘دبْ وبسٞب     

 4 اػبع اٍِٛی فشایٙذ پشػتبسی  ٔذدخٛ ثش سفـ ٘یبصٞبی    

 5 آٔٛصؽ ثٝ ثیٕبس     

 6 ٔـبٞذات پشػتبسیٌضاسؿبت ٚ ثجت     

  ٞبی آٔٛصؿی فقبِیت خٛة ٔتٛػظ ضقیف 

     ٔقشفی ٔٛسد )حذالُ یه ٔٛسد (    

  فشایٙذ پشػتبسی )حذالُ یه ٔٛسد (    

  تٟیٝ اػتب٘ذاسدٞبی ٔشالجتی     

ٚس٘بَ ولاة آٔٛصؿی دس استجبط ثب ٔٛضٛفبت طٛسد یه ٔاسائٝ     
 ٔٛسد ٘یبص ثبِیٗ

 

  ٕ٘شٜ وبسآٔٛصی: فقبِیت آٔٛصؿی: 

  ٕ٘شٜ وُ:
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 .دا٘ـدٛیبٖ ٔی ثبیؼت اثتذا خٛد اسصیبثی ا٘دبْ دٞٙذ ػپغ اػتبد ٔشثٛعٝ فشْ اسصؿیبثی سا تىٕیُ ٕ٘بیذ

 

 تبسیخ ٚ أضبی دا٘ـدٛ                        ییذیٝ ٔذیش ٌشٜٚأت   ٔذسع ثبِیٙیتبسیخ ٚ أضب 

 

 ٌضاسؽ سٚصا٘ٝ 

 .ِغفب خلاكٝ ای اص فقبِیت ٞبی آٔٛصؿی ا٘دبْ ؿذٜ خٛد سا دس ثخؾ ثجت ٕ٘بئیذ تبسیخ : 

 

 

 

 

 

 

 ٘ىبت آٔٛصؿی یبد ٌشفتٝ ؿذٜ :

 

 

 .ثشای ثیٕبسی وٝ  ٔشالجت آٖ سا ثٝ فٟذٜ داؿتٝ ایذ سا دس ایٗ لؼٕت ثجت ٕ٘بئیذِغفب یه ٕ٘ٛ٘ٝ اص ٌضاسؽ پشػتبسی 

 

 

 

  

 


